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★本のタイトル・著者名・出版社・ラベル番号・刊年の順に並んでいます★

老いとこころのケア 佐藤　眞一／編著 ミネルヴァ書房 143.7 2010

ご老人は謎だらけ 佐藤　眞一 光文社 143.7 2011

話が長くなるお年寄りには理由（わけ）がある 増井　幸恵 ＰＨＰ研究所 143.7 2014

今日から成年後見人になりました 児島　明日美 自由国民社 324.65 2013

これで安心！これならわかるはじめての成年後見 成年後見センター・リーガルサポート／編著 日本加除出版 324.65 2015

老後の財産は「任意後見」で守りなさい 眞鍋　淳也 幻冬舎メディアコンサルティング 324.65 2015

相続・事業承継・認知症対策のためのいちばんわかりやす

い家族信託のはなし
川嵜　一夫／著 日本法令 324.82 2017

介護保険べんり帳 香芝市／編 香芝市 N 364 ｶｼﾊﾞ 2015

図解介護保険の改正早わかりガイド　２０１８年度 井戸　美枝／著 日本実業出版社 364.4 2017

介護離職しない、させない 和氣　美枝 毎日新聞出版 366.7 2016

がんばらない介護 橋中　今日子／著 ダイヤモンド社 369 2017

介護とブックトーク 梓　加依 素人社 369.26 2011

ユマニチュード入門 本田　美和子 医学書院 369.26 2014

介護の基本Ｑ＆Ａ 三好　春樹 講談社 369.26 2015

年金世代の介護よろずお悩み相談 おち　とよこ 主婦の友社 369.26 2015

母がおカネをかくします。 吉川　浩／編 小学館 369.26 2015

安心で納得できる老後の住まい・施設の選び方 田中　元 自由国民社 369.26 2016

地域で支える認知症 吉田　輝美／編著 ぎょうせい 369.26 2016

認知症の人がスッと落ち着く言葉かけ 右馬埜　節子 講談社 369.26 2016

もう限界！！施設介護を考えるときに読む本 高室　成幸／監修 自由国民社 369.26 2016

高齢者に対する支援と介護保険制度 福祉臨床シリーズ編集委員会／編 弘文堂 369.26 2017

できることを取り戻す魔法の介護 長谷工シニアホールディングスにやりほっと探検隊／著 ポプラ社 369.26 2017

介護で使える言葉がけシーン別実例２５０ 尾渡　順子／監修 滋慶出版つちや書店 369.26 2017

福辺流力と意欲を引き出す介助術 福辺　節子／著 中央法規出版 369.26 2017

実例でわかる介護老人保健施設利用の手引き 水野　耕作／著 法研 369.26 2017

おひとりさまの介護はじめ５５話 中澤　まゆみ 築地書館 369.26 2017

高齢者介護に役立つハーブとアロマ 林　真一郎 東京堂出版 369.26 2017

床ずれケアナビ 日本褥瘡学会・在宅ケア推進協会／編集中央法規出版 494.8 2017

認知症予防におすすめ図書館利用術 結城　俊也 日外アソシエーツ 015 2017

若年認知症の人の“仕事の場づくり”Ｑ＆Ａ 藤本　直規 クリエイツかもがわ 366.28 2014

介護職・介護家族に役立つやさしい医学知識 和田　忠志／著 技術評論社 493.18 2017

本人・家族のための若年性認知症サポートブック 小長谷　陽子／編著 中央法規出版 493.75 2010

認知症の人の不可解な行動がわかる本 杉山　孝博／監修 講談社 493.75 2014

バリデーションへの誘い 都村　尚子 全国コミュニティライフサポートセンター 493.75 2014

レビー小体型認知症がよくわかる本 小阪　憲司／監修 講談社 493.75 2014

旅のことば 井庭　崇／編著 丸善出版 493.75 2015

認知症を進ませない生活と介護 今井　幸充／監修 法研 493.75 2015

認知症の人たちの小さくて大きなひと言 永田　久美子／監修 川崎：ｈａｒｕｎｏｓｏｒａ 493.75 2015

認知症・行方不明者１万人の衝撃 ＮＨＫ「認知症・行方不明者１万人」取材班 幻冬舎 493.75 2015

魅力あふれる認知症カフェの始め方・続け方 浅岡　雅子 翔泳社 493.75 2015
もの忘れ外来の専門医が教える「あきらめるな！」アルツハイマー病 宇野　正威 主婦の友インフォス情報社 493.75 2015
薬相談２万５千件のプロが答えるよくわかる認知症と薬のＱ＆Ａ 徳田　正武 メディカ出版 493.75 2016

ぜんぶわかる認知症の事典 河野　和彦／監修 成美堂出版 493.75 2016

その症状、本当に認知症ですか 神谷　達司 扶桑社 493.75 2016

認知症家族を救う安心対策集 主婦の友社／編 主婦の友社 493.75 2017
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認知症とともに生きる私 クリスティーン・ブライデン／著 大月書店 493.75 2017

介護・認知症予防
軽い認知症の方にもすぐ役立つなぞなぞとクイズ・回想法ゲーム 今井　弘雄 黎明書房 369.26 2011

要支援・要介護の人も楽しめるシニアの心と身体（から

だ）が自然に動く歌体操２２
斎藤　道雄 黎明書房 369.26 2011

認知症の人のレクリエーション 山崎　律子／監修 中央法規出版 369.26 2012
椅子に腰かけたままでできるシニアのための脳トレ体操＆ストレッチ体操 斎藤　道雄 名古屋：黎明書房 369.26 2015

公園うんどうで寝たきりを防ぐ！ 体力つくり指導協会／監修 産業編集センター 493.18 2017

６０歳からはじめる認知症にならない超簡単脳にいいこと 周東　寛 コスモ２１ 493.75 2012

認知症にならない！「もの忘れ外来」徹底ガイド 奥村　歩 日本文芸社 493.75 2015

認知症は早期発見で予防できる 青柳　由則 文藝春秋 493.75 2016

認知症＆もの忘れはこれで９割防げる！ 浦上　克哉／著 三笠書房 493.75 2017

定年認知症にならない脳が冴える新１７の習慣 築山　節／著 集英社 498.39 2017

介護食・食事支援
デイサービスで人気の介護食８３ 吉田　三和子 講談社 369.26 2010

絵で見てわかるかみやすい飲み込みやすい食事のくふう 山田　晴子（１９４７～）／食事指導 女子栄養大学出版部 369.26 2010

おうちで作る介護食クッキング入門 齋藤　郁子／編著 日本医療企画 498.59 2016

認知症の人の食事支援ＢＯＯＫ 山田　律子 中央法規出版 493.75 2013

やわらかく、飲み込みやすい高齢者の食事メニュー１２２ 中村　育子／監修 ナツメ社 369.26 2017

記録・闘病記
娘になった妻、のぶ代へ 砂川　啓介 双葉社 772.1 2015

ペコロスの母に会いに行く 岡野　雄一 西日本新聞社 916 ﾍﾟ  2012

明日はわが身 南田　佐智恵 新潮社 916 ｱ  2014

認知症になった私が伝えたいこと 佐藤　雅彦 大月書店 916 ﾆ  2014

母さん、ごめん。 松浦　晋也／著 日経ＢＰ社 916 ｶ 2017

認知症を生き抜いた母 安岡　芙美子／著 クリエイツかもがわ 916 ﾆ 2017

小説・児童よみもの
恍惚の人 有吉　佐和子 新潮社 F ｱ  1979

明日の記憶 荻原　浩 光文社 F ｵ  2004

還れぬ家 佐伯　一麦 新潮社 F ｻ  2013

長女たち 篠田　節子 新潮社 F ｼ  2014

長いお別れ 中島　京子 文藝春秋 F ﾅ  2015

認知の母にキッスされ ねじめ　正一 中央公論新社 F ﾈ  2014

スクラップ・アンド・ビルド 羽田　圭介 文藝春秋 F ﾊ  2015

介護入門 モブ・ノリオ 文芸春秋 F ﾓ  2004

絵本
おばあちゃんのさがしもの おち　とよこ 岩崎書店 E 4 ﾁｼｷ  2000

あたしのいもうとちゃん 尾崎　美紀 ひさかたチャイルド E ｱ  1997

ラブリーオールドライオン ジュリア・ジャーマン フレーベル館 E ﾗ  2015

忘れても好きだよおばあちゃん！ ダグマー・Ｈ．ミュラー あかね書房 E ﾜ  2006

わたしのおばあちゃん ヴェロニク・ヴァン・デン・アベール くもん出版 E ﾜ  2007
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